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“La autora ofrece un recorrido histórico sobre el enigmático dilema religioso y filosófico en torno del alma,
del karma y de la reencarnación. Hace un repaso de los principales hallazgos de la terapia transpersonal
producidos a partir de sesiones de hipnosis.”(Web El almazen natural)

"El misterio de las vidas pasadas es una obra que ahonda, con sensatez, en la posibilidad de que la
reencarnación de las almas y su trasmigración de unas especies a otras sea un hecho real y no una fantasía
de charlatanes.”(Web Anika entre libros)

Un estudio histórico y científico sobre la terapia traspersonal cuyas tesis y casos nos sorprenderán y
nos demostrarán que quizá hayamos vivido otras vidas.

Cuando los psicólogos comenzaron a aplicar la hipnosis como terapia, se dieron cuenta de que, algunos
pacientes, tenían extrañas experiencias, hablaban a la perfección idiomas que desconocían y se recuperaban
de sus fobias y traumas al reconocer su origen en vidas anteriores, comenzó entonces lo que se conoce como
terapia traspersonal. El misterio de las vidas pasadas argumenta los fundamentos que esta terapia tiene de un
modo riguroso, para ello se remontará a los orígenes de la civilización para comprobar que la mayoría de las
religiones de la tierra han creído en un tipo u otro de reencarnación; también ilustrará casos concretos de
regresiones por hipnosis que apoyan la existencia de vidas anteriores y, por último intentará responder,
usando un método rigurosamente científico, a las preguntas: ¿es posible que hayamos vivido varias vidas de
las que no tenemos memoria? ¿Puede la hipnosis clínica ayudarnos a recordarlas?

Eleonor Burton, la autora, es una bióloga respetada, acostumbrada a trabajar con el escepticismo y el
método científico como aliados. Un día, sin embargo, asistió a la sesión de hipnosis a la que se sometía un
amigo suyo y comprobó estupefacta cómo este comenzaba a hablar en ruso, un idioma que desconocía por
completo. Comenzó entonces una investigación histórica y científica sobre el problema religioso y filosófico
de la reencarnación y la posibilidad de que la hipnosis nos ayude a recordar vidas pasadas: este libro es el
fruto de esas investigaciones.

Razones para comprar la obra:

- Eleonor Burton es una investigadora que estudia la terapia traspersonal con todo el rigor del método
científico.

- Plantea casos reales y concretos de personas que se han sometido a la terapia, con anécdotas y hechos que
pueden poner en cuestión todo lo que habíamos pensado hasta ahora.

- Repasa toda la historia de la creencia en vidas pasadas desde la antigüedad y documenta cada periodo y
personaje estudiado con imágenes.

- Pese a la densidad del tema, el estilo de la autora consigue que la lectura sea ágil y que las ideas maestras
de la obra nos calen.

Desde Pitágoras a Platón, un buen número de filósofos y personalidades han creído en la trasmigración de las
almas, muchos casos clínicos avalan la existencia de vidas pretéritas, este libro nos ayuda a no desdeñar estas



ideas tan a la ligera.
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From reader reviews:

Rene Defeo:

Do you have favorite book? Should you have, what is your favorite's book? Publication is very important
thing for us to understand everything in the world. Each publication has different aim or maybe goal; it
means that reserve has different type. Some people feel enjoy to spend their a chance to read a book. They
may be reading whatever they have because their hobby will be reading a book. What about the person who
don't like examining a book? Sometime, man or woman feel need book once they found difficult problem or
even exercise. Well, probably you will want this El misterio de las vidas pasadas (Spanish Edition).

Christina McMullen:

Reading a reserve can be one of a lot of task that everyone in the world likes. Do you like reading book
consequently. There are a lot of reasons why people like it. First reading a guide will give you a lot of new
info. When you read a guide you will get new information mainly because book is one of several ways to
share the information or even their idea. Second, studying a book will make anyone more imaginative. When
you looking at a book especially tale fantasy book the author will bring you to imagine the story how the
figures do it anything. Third, you could share your knowledge to some others. When you read this El
misterio de las vidas pasadas (Spanish Edition), you are able to tells your family, friends in addition to soon
about yours publication. Your knowledge can inspire average, make them reading a guide.

Earl Wright:

This El misterio de las vidas pasadas (Spanish Edition) is great book for you because the content and that is
full of information for you who also always deal with world and have to make decision every minute. That
book reveal it data accurately using great plan word or we can say no rambling sentences included. So if you
are read it hurriedly you can have whole details in it. Doesn't mean it only provides you with straight forward
sentences but hard core information with attractive delivering sentences. Having El misterio de las vidas
pasadas (Spanish Edition) in your hand like getting the world in your arm, info in it is not ridiculous one. We
can say that no book that offer you world inside ten or fifteen second right but this book already do that. So ,
this really is good reading book. Hey there Mr. and Mrs. busy do you still doubt this?

Amanda Young:

On this era which is the greater man or who has ability in doing something more are more important than
other. Do you want to become one among it? It is just simple method to have that. What you must do is just
spending your time not much but quite enough to have a look at some books. One of the books in the top
checklist in your reading list is definitely El misterio de las vidas pasadas (Spanish Edition). This book
which can be qualified as The Hungry Inclines can get you closer in becoming precious person. By looking
upwards and review this reserve you can get many advantages.
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